
Sensibilisation des utilisateurs de VHR à la 
conservation des habitats fauniques

Dans la MRC du domaine du Roy et à Mashteuiatsh

Source: insertion image stockée

1



Présentation de l’équipe de travail

Directrice générale de la 
Société de gestion 
environnementale 

Audrey Pelchat

Directrice générale de 
l’Organisme de bassin versant 

Lac - Saint - Jean

Anne Malamoud

Chargés de projets pour la 
Société de gestion 
environnementale 

Chrisline Alexis,

Antoine Brisebois et

Jean-Michel Ségin

Mathieu Laroche et 

Hawa Gueye

Chargés de projets pour 
l’OBV Lac - Saint - jean

Source: insertion image stockée
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Mise en 
contexte

Conservation des habitats fauniques

• Étendre le projet initié dans la MRC de 
Maria - Chapdelaine aux territoires de la 
MRC du Domaine du Roy et de la 
communauté de Mashteuiatsh;

• Sensibiliser les utilisateurs actuels et futurs 
de VHR en créant et en installant sur les 
territoires différents outils (panneaux de 
signalisation et cartes didactiques);

• Concevoir et tenir des ateliers éducatifs 
pour le 3 ième  cycle du primaire, pour le 
secondaire et des formations pour les 
responsables de sentier de VHR sur la 
protection des milieux naturels;

• Diffuser du contenu de sensibilisation sur 
les réseaux sociaux.

Source: Hirondelle de rivage -  Oiseaux.net Source: Hudsonie tomenteuse –  Pierre Patrik Fillion 
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• Support financier et programme d’aide 
financière aux véhicules hors route –  
Conservation et mise en valeur de la 
faune et de ses habitats;

• Connaissances du territoire  et traduction 
en ilnu - aimun ;

• Validation et bonification du contenu 
des outils de sensibilisation;

• Support en géomatique et 
communication.

Présentation des partenaires 

Fondation de la faune et
le ministère des Transports et de la Mobilité durable
MRC Domaine du Roy et OBV Lac -Saint- Jean
Mashteuiatsh
MELCCFP et CRE du Saguenay -Lac -Saint- Jean
Ville de Dolbeau-Mistassini

Source: Lièvre d’Amérique –  Nature Action Québec

Source: insertion image stockée

4



FQCQ

Club Quad Domaine - du - Roy inc.

Club Quad Passion Nature  

Club VTT les Portes du Nord

FCMQ

Association Boules de neiges 

Club Passe - Partout

Club de motoneige les loups du Nord Inc.

Présentation des 
collaborateurs 

Les Fédérations et les Clubs de VHR
Tnt atelier

Source: insertion image stockée
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École Amishk, Masteuiatsh  

École Deux - Lacs, Lac Bouchette

École Benoit - Duhamel, Roberval

École L’Arbrisseau, Saint - André

École Hébert, Saint - Félicien

École Jeanne - Mance, Saint - Prime

École Cité étudiante, Roberval

Présentation des 
collaborateurs

Écoles 
Centre de services scolaires 
du Pays - des - Bleuets

Source: insertion image stockée
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Impacts de la 
circulation hors 
sentiers

Compaction et destruction des habitats 
fauniques par l’érosion et l’apport de 
sédiments;

Pollution des milieux humides et hydriques 
et contamination de la chaîne alimentaire;

Perturbation de l’alimentation, de la 
reproduction et des communications chez 
différentes espèces fauniques par le bruit;

Collision directe qui se poursuit avec des 
bris de véhicules, des blessures et des 
mortalités.

Source: insertion image web, bing
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Milieux à 
conserver

Les milieux naturels

- Milieux humides: les tourbière, les marais, les marécages et les 
eaux peu profondes;

- Hydriques: les ruisseaux, les lacs et les rivières;

- Milieux boisés: la forêt boréale (feuillus et conifères);

- Milieux littoraux: les plages.

Les Aires protégés, 

Parcs et ZEC

- les Réserves de biodiversité;

- Les Refuges biologiques;

- les Habitats fauniques et floristiques en 
situation précaire: 

- les zones d’exploitation contrôlé (ZEC): 
la ZEC de la Lièvre et la ZEC Kiskissink.

Source: Site internet de la MRC Domaine du Roy -  Villégiature
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Habitat faunique 
à protéger

Faune en situation précaire sur le territoire

Besoins fauniques

- Alimentation;

- Reproduction;

- Hivernation;

- Abri et nidification;

- Repos et migration.

Dans la MRC Domaine du Roy et dans la communauté de 
Mashteuiatsh, 7 espèces fauniques  sont des espèces menacées 
ou vulnérables, elles risquent la disparition en raison des 
pressions sur leurs habitats. 
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Habitat floristique
 à protéger

Flore en situation précaires sur le territoire

Besoins floristiques

Dans la MRC Domaine du Roy et dans la communauté de 
Mashteuiatsh, 5 espèces floristiques sont des espèces 
menacées ou vulnérables, elles risquent la disparition en 
raison des pressions sur leurs habitats. 

- Eau et air de qualité;

- Sol adéquat;

- Température adaptée;

- Éléments nutritifs.
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Localisation Contenu de sensibilisation

• Relais des buttes, Saint - Félicien

• Mashteuiatsh, endroit à spécifier et 
texte traduit en Nehlueun

• Intersection Lac Verreault, Roberval

• Relais Saint - André, Coop de 
solidarité, Saint - André - du - Lac - Saint -
Jean

• Belvédère devant le Nutrinor, Lac -
Bouchette

• Présentation du rôle et des services 
écosystémiques des milieux naturels ;

• Présentation des espèces fauniques 
et floristiques à statut particulier, 
présentes sur le territoire ;

• Localisation des milieux à conserver ;

• Rappel des bonnes pratiques et de la 
loi sur la conservation et la mise en 
valeur de la faune.

Cartes 
didactiques

Source: Canal du cheval, Saint - Méthode –  OBV LSJ
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Panneaux de 
signalisation

• Attention Aire protégée 

    Refuge biologique (5x)

• Rester dans les sentiers 

    Tourbière (4x)

• Rester dans les sentiers 

     Milieux humides (18x)

• Attention Habitat faunique (1)

• Attention Milieu sensible (3)

• Attention Réserve faunique (1)

Types de sensibilisation 

Source: Société de gestion environnementale
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- Signification des panneaux et quoi faire 
pour protéger les habitats fauniques 

(5 images –  1 publication);

- Pourquoi les habitats fauniques et les aires 
protégées sont si précieux et comment 
participer à leur protection 

(4 images –  1 publication);

- Présentation des menaces qui pèsent sur 
les habitats fauniques et comment agir en 
tant qu’utilisateur de VHR pour conserver 
ces milieux 

(4 images –  1 publication).

Capsules

Réseaux sociaux

Source: insertion image web, bing
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Atelier éducatif
Protégéons les habitats fauniques

➢ Jeu sur la chaîne alimentaire

➢ Expérience sur la capacité 
d’absorption de l’eau

➢ Expérience sur l’effet de l’érosion

Partie démonstrative

Source: photos avec autorisation SGE 17



➢ Description des 4 types de milieux humides et leurs 
rôles;

➢ Description de la faune et de la flore qui vit dans les 
milieux naturels;

➢ Problématiques liées à la circulation hors sentier 
des VHR;

➢ Présentation des espèces fauniques et floristiques à 
statuts précaires sur le territoire;

➢ Solutions pour participer à la conservation.

Atelier éducatif
Partie théorique

- 6 écoles primaires visités;

- 14 classes du 3 ième  cycle du primaire rencontrés;

- 235 élèves de la MRC Domaine du Roy et de la 

communauté de Mashteuiatsh sensibilisés;

P r o t é g é o n s  

l e s  h a b i t a t s  f a u n i q u e s
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Formation
VHR et milieux naturels, mission protection!

➢ Offerte en ligne à 10 représentants 
des Clubs de VHR;

➢ Offerte à 41 jeunes de 2 classes 
nature de l’école secondaire la Cité 
étudiante de Roberval;

➢ Offerte à 12 représentants de 
l’aménagement du territoire de la 
communauté de Mashteuiatsh.

Source: eBird Hibou des marais Source: iNaturalist Aster d’Anticosti 19



• Définition et caractéristique d’une aire 
de concentration d’oiseaux 
aquatiques;

• Pourquoi protéger et mettre en valeur 
ces milieux;

• Importance de protéger les plages et 
l’embouchure des cours d’eau;

• Loi sur la conservation et la mise en 
valeur de la faune;

• Bonnes pratiques pour protéger ces 
écosystèmes;

Atelier de sensibilisation

Protégeons l’aire de conservation d’oiseaux 
aquatiques et les habitats fauniques 

Source: Sciences et Lab

Source: insertion image web, bing 20



MERCI À NOS PARTENAIRES ET 
COLLABORATEURS!
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