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Entretenir un jardin éducatif et des vergers collectifs
à la Pointe-des-Pères;

Collaborer à développer les compétences et les
habilités d’une clientèle vulnérable à l’agriculture
urbaine;

Soutenir les besoins en aide alimentaire en offrant le
restant des récoltes du jardin à deux organismes
d’aide alimentaire;

Lutter contre le gaspillage alimentaire en récupérant
des surplus de semis et en offrant le restant des fruits
des vergers à un organisme de glanage. 

OBJECTIFS 



VALEURS 

Sociale: inclusion, sécurité
alimentaire, santé et dignité;

Environnementale:
verdissement, résilience et
biodiversité;

Territoriale et économique:
animation locale, attractivité,
valorisation d’espaces et
accessibilité.



Pour 2 écoles à clientèles défavorisées (Le Tournant
et Le Parcours) - Pour sensibiliser les jeunes face à
l’autonomie alimentaire et aux bienfaits de
l’agriculture urbaine;

Pour la ville de Dolbeau-Mistassini et la MRC de
Maria-Chapdelaine - Pour respecter différentes
politiques;

Pour différents partenaires (Ferlac, Les buttineurs,
Moissons SLSJ, Épicerie le Garde-Manger et Toxic
actions) - Pour aider l’inclusion social, la sécurité
alimentaire et la lutte au gaspillage alimentaire;

Pour le CIUSSS du Saguenay Lac-Saint-Jean - Pour
promouvoir la santé et le bien être.

Pour qui et pourquoi ?



Ils participent à la conception
 du plan du jardin avec la SGE;

La SGE fournit les semences, la
terre et le compost aux écoles et
ils démarrent les semis;

Ils participent aux formations et ateliers de
sensibilisation sur l’agriculture urbaine offert par la SGE;

Les professeurs et
les élèves

Ils participent à la plantation des
semis avec l’équipe de la SGE;



Les participants du
programme TAPAJ

Ils participent aux formations et ateliers
de sensibilisation sur l’agriculture
urbaine offert par la SGE;

La SGE fournit les équipements et ils
aident notre équipe à entretenir
(arrosage, désherbage, ajout de
compost et récolte) le jardin éducatif et
les vergers collectifs de la Pointe-des-
Pères;



Activités du
projet

Collaboration de la SGE avec les enseignants de
deux écoles afin de faire démarrer des semis par les
élèves;

Formation des élèves et des participants du
programme TAPAJ aux techniques de jardinage et
aux bienfaits de l’agriculture urbaine par la SGE;

Plantation au jardin des semis démarrés par les
jeunes et des semis récupérés de chez Ferlac avec
l’équipe de la SGE;

Entretien des vergers collectifs avec des participants
du programme TAPAJ et l'équipe de la SGE; 

Réalisation de la récolte et distribution à deux
organismes en aide alimentaire.

Tenue d’une activité de sensibilisation par la SGE
avec Les Buttineurs pour lutter contre le gaspillage
alimentaire.



Faire connaître les bienfaits de l’agriculture urbaine;
 Avantages environnementaux: Réduction des ilots de chaleur, meilleur gestion de
l’eau, conservation de la biodiversité, réduction des gaz à effet de serre et
compostage.
Avantages sociaux et communautaires: Lien social, espaces de partage et de
solidarité, promotion de la santé mentale positive, réduction du stress, contact avec
la nature et éducation. 
Avantages économiques et alimentaires: Aide face à la sécurité alimentaire et
l’accès à une alimentation saine et durable.

Parler du rôle des pollinisateurs et des fleurs
pollinisatrices;
Parler de l’importance de protéger l’eau, les sols et la
biodiversité;
Partager sur les techniques de jardinage;
Partager sur les techniques de conservation;
Partager sur les propriétés culinaires et médicinales de
certaines plantes qui nous entourent;

Objectifs des ateliers offerts par la SGE



Récolte et distribution

Récolte du jardin mise à
disposition de la

population les mardis de
10h30 à 11h30 au jardin

éducatif de la P-d-P

Récoltes du jardin éducatif
offertes directement 

aux participant de TAPAJ 
et aux élèves 

Distribution des récoltes
restantes offertes en aide

alimentaire

Les productions de fruits des vergers collectifs sont
offertes à tous et une activité est organisée fin

septembre pour récolter les argousiers



NOS PARTENAIRES


